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〒841-0005

鳥栖市弥生が丘2-134-1
（若楠療育園 内）

0942-83-1344（直）
k.d.center@wakakusu-swc.or.jp

タッチケアとは・・・

赤ちゃんと親が見つめ合い、語りかけながら赤ちゃんの素肌にしっかりふれる、なでる、

少し圧をかけながらマッサージする、手足を曲げ伸ばしするなどの手技を行います。

これにより赤ちゃんの情緒が安定し、親子のきずなを深めることの大切さを唱えるコンセプトのことです。

ご利用の方はお電話ください。（電話受付時間 9：00～15：00） 0942-83-1344

<どんぐりセンター若楠＞ 開所時間
午前（10：00～12：00） ５組
午後（12：30～14：30） ５組

※ご利用の際は、検温、手指消毒、マスクの着用、同居家族を含めた体調確認等のご協力をお願いいたします。

どんぐりころころ

子育て支援センター

どんぐりセンター若楠通信

＜ころころ子育て講座>

19日橋本武夫先生との座談会

(10:30～11：30)

<プレママ・パパサロン>

15日妊婦さんのための

フリールームです。

(医師・助産師・保健師・心理

士・保育士)

2026年

1月

<身体のメンテナンス講座> 

20日

若楠療育園 理学療法士による講座

日々の子育ての中で繰り返す動作、

姿勢から生じる「痛み」や「疲労

感」、「体重コントロール」などに

ついて実践形式でお話していただき

ます。


