
 

 

 

 

 

この講座では、お子さんの個性に合った育て方を学ぶことができます。 

よい親子関係を作り、子育てを楽しみたい方は、ぜひご参加ください。 

全 6回のプログラムとなっています。 

一緒に「子どもの個性に合った育て方」を学びませんか。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【対  象】 年長児から小学 6年生までのお子様を持つ保護者 

【定  員】 ８名   ※全６回の参加が必須条件です。 

【申込期間】 ４月 30日 ＦＡＸでお申込ください。（直接、持込可） 

・定員になり次第、締め切ります。 

・託児はしておりません。 

・受講決定者には、改めて当センターよりご連絡いたします。 

・参加者の皆様は、感染予防対策をお願いします。 

 

 

 日にち 

1回目 ５月１０日（金） 

2回目 ５月２４日（金） 

3回目 ６月７日（金） 

4回目 ６月２１日（金） 

5回目 ７月５日（金） 

6回目 ７月１９日（金） 

２０２４年度子育て応援プログラム 

～子育て支援講座～ 

「楽しい親子関係づくりのプログラム」 

～一緒に子育てのヒントを見つけていきましょう～ 

時間：１０：００～１１：３０ 

場所：若楠児童発達支援センター 

3階 ひつじの部屋 

      

参加費 

無料 

 

             若楠児童発達支援センター       

＜問い合わせ先＞ 〒841-0005佐賀県鳥栖市弥生が丘 2丁目 134番地１  

担当者 中村 佐藤  TEL0942-83-1228 FAX0942-50-5242 



 

 

 

 

 

この講座は、保護者が子育てがうまくいかないと感じたり、子どもの発達が気

になった段階において最初のステップとして取り組めるよう開発された全 6 回

のグループプログラムです。 

 

お子様の中には、自然にその場の状況をくみとり、自分で試行錯誤してスキ

ルを身につけていく子もいれば、ひとつひとつ丁寧に教えてもらってスキルを

獲得していく子もいます。 

従来、日本における一般的な子育ては「叱って育てる」方法でした。子どもは叱

られる事で「自分のやり方が違う」ということがわかり、自分で違う方法を見つ

け、正しい方法を覚えていくものです。 

 

しかし、「ひとつひとつ丁寧に教えてもらってスキルを獲得する子ども」の場

合は、「叱られる」だけでは「どうすればいいのか」分からず、増えるのは失敗

や叱られる体験だけです。 

 

今回のプログラムでは、 

子育てのノウハウを教えてもらうのではなく、子どもの状況をどのように把握

し、課題を見つけて整理をするか、具体的な工夫をするにはどうすればよいの

かを学ぶことができます。褒めることと、課題を達成できることで、お子様の良

さを見つけていきます。 

 

子育てにちょっと難しさを感じるなという保護者の方、本プログラムに参加

して、お子さんの「行動」の客観的な理解の仕方を学びませんか？ 

 

楽しく子育てをする自信を身につけ、子育て仲間を見つける機会にしていた

だきたいと思います。 

 

 

 

 

「楽しい親子関係づくりのプログラム」 

～一緒に子育てのヒントを見つけていきましょう～ 



 


